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Grannsamverkan 
Nyhetsbrev – juni 2019 

 

 

Hej alla Grannsamverkare, här kommer vårt sommarbrev! 
 
Tryggt i Jämtland 
Det är tryggt att bo i Jämtland. Att det är förhållandevis låg brottslighet gällande 
stölder, skadegörelse och inbrott med mera är Ni bidragande till, er uppmärksamhet 
och era tips är värdefulla. Vi poliser klarar inte det brottsförebyggande arbetet 
ensamma. 
 
Nu är vi inne i sommar och semestertider då många reser bort vilket kan gynna 
ovälkomna gäster.  Därför uppmanar vi till att vara extra vaksamma i grannskapen. 
Notera om ni uppmärksammar något som verkar misstänkt. Datum, klockslag, 
fordon, antal personer, klädsel, utseende osv. Man behöver inte alltid ringa polisen 
direkt men i de fall det blir aktuellt kan det vara bra om minnesnoteringar finns. Det 
kan bli av största vikt någon vecka senare.  
 
Tips att tänka på inför sommaren och när Du reser bort: 
• Meddela dina grannar. 
• Be någon att ta hand om din post. 
• Använd timers för dina lampor och radion. 
• Berätta inte att Du reser bort på sociala medier. 
• Vidarekoppla din fasta telefon. 
• Stöldmärk/fota dina värdefulla ting. 
• Förvara inte kontanter hemma och lås in guld och silver. 
• Ha ytterdörren låst och släpp inte in okända personer. 
• Köp inte tjänster som erbjuds av tillfälligt passerande hantverkare. 
• Knackar okända personer på dörren eller ringer på telefonen är det ok 

att vara misstänksam, frågvis och att säga NEJ. 
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Undvik bedrägerier: 
• Lämna aldrig ut koder eller bankuppgifter via telefon. 
 
• Använd aldrig din bankdosa eller bank-id på uppmaning av någon som 

kontaktar dig. Ingen seriös aktör skulle be dig om det per telefon. 
 
• Lämna aldrig ut kortuppgifter, koder eller andra känsliga uppgifter till 

någon. Någonsin. Kortuppgifter och koder är nycklar till dina pengar. 
 
• Om någon du inte känner ringer och du blir osäker, lägg på luren 

eller be att få hens nummer för att kunna ringa tillbaka. Ring till 
företagets växel och fråga efter personen. Det gäller oavsett om 
personen säger sig vara en nära släkting eller från banken, ett företag 
eller en myndighet. 

 
• Lita inte på den som kontaktar dig bara för att den har personlig 

information om dig. Bedragare kan ta reda på information om dig på 
nätet innan de ringer för att lura dig. 

 
Om du drabbas av eller misstänker bedrägeri, kontakta din bank 
omgående. Polisanmäl alltid och ta stöd av människor i din närhet. 
 
Har Grannsamverkan effekt? 
Antalet bostadsinbrott i Sverige har under flera års tid ökat och varit den brottslighet 
som svenska folket oroat sig mest för.  Tidigare internationell forskning har pekat på 
att Grannsamverkan kan minska de bostadsrelaterade brotten med i genomsnitt 26 
procent. 
 
Ett nationellt projekt delfinansierat av Brå och genomfört av SSF, 
Stöldskyddsföreningen, Polismyndigheten och Samverkan mot brott (SAMBO) har 
genomförts för att ta reda på om Grannsamverkan även är effektiv 
brottsförebyggande metod i Sverige.  
 
Resultatet är tydligt, Grannsamverkan gör stor skillnad med en genomsnittlig 
minskning av inbrott med 36 % i Grannsamverkansområden jämfört med 8 % i 
kontrollområden.  
 



 
 
 

 

 

 

 

Polisen i samarbete med:  

Stöldskyddsföreningen, Försäkringsbolag, Villaägarna, och Brandskyddsföreningen  

 

                                                                                                               

För att mäta effekten har ett ambitiöst upplagt projekt med förmätning (anmälda 
brott respektive en trygghetsundersökning) innan Grannsamverkan startade upp 
samt uppföljning av den polisanmälda brottsligheten och en ny 
trygghetsundersökning 18 månader senare genomförts. Utgångspunkten var att 
utsattheten för brott i 12 nya grannsamverkansområden med småhus och 12 med 
flerfamiljshus skulle jämföras med kontrollområden (med en s.k. kvasiexperimentell 
design). 
 
En jämförelse av de polisanmälda bostadsrelaterade brotten två år innan och två år 
med Grannsamverkan visar en minskning med 36 % i försöksområdena mot 8 % 
minskning i kontrollområdena. Minskningen i kontrollområdena är lika stor som för 
landets som helhet. Nettoeffekten av Grannsamverkan är därmed 28 %. Störst effekt 
av Grannsamverkan märks bland flerfamiljshus. Utvärderingen visar vidare att av de 
boende i försöksområden uppger 38 % en ökad känsla av trygghet i och med 
Grannsamverkan. 
 
Utvärderingen visar även på andra positiva effekter som en minskning av 
tillgreppsbrott i Grannsamverkansområden och en ökning av antal gripanden av 
Polisen i Grannsamverkanområden i jämförelse med kontrollområden. 
 
Framgångsfaktorerna för Grannsamverkan är dels en ökad informell social kontroll 
(en högre andel uppger att de talar med sina grannar om vad som händer i 
området), dels ett stärkt engagemang bland de boende och polisen.  
 
Inom polisen pratar vi mycket om vikten av att göra saker som har effekt, denna 
utvärdering är talande, Grannsamverkan är en effektiv brottsförebyggande metod 
som vi bör fortsätta med. Framgångsfaktorerna är engagemang, från er och från oss! 
 
Tänk på hur du eldar! 
Med fjolårets stora bränder i minne vill vi påminna er om att tänka till innan ni eldar. 
Tänk på att alltid kontrollera om eldningsförbud råder där du befinner dig innan du 
gör upp eld eller vid andra aktiviteter som kan orsaka gnistbildning. Du hittar 
information om eldningsförbud på kommunens, länsstyrelsens eller 
räddningstjänstens webbplats. 
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Hur badar du? 
Sommar och värme lockar till svalkande bad. Vet ni att 85 % av de som drunknar är 
män, medelåldern är 50,5 år, fyra av tio har alkohol i kroppen och 14 % har en 
hjärtsjukdom. Vi uppmanar er därför till att tänka på detta innan ni hoppar i vattnet: 
 
• Överskatta inte din förmåga. 
• Bada inte med alkohol i kroppen! 
• Bada tillsammans med någon. 
• Simma hellre efter stranden än rakt ut. 
• Kolla upp vart närmsta livräddningsutrustning finns innan ni hoppar i 

vattnet. 
• Om du tror att någon håller på att drunkna ring alltid 112! 
 
 

Med detta vill vi önska er en trevlig 
sommar, var rädda om er där ute! 
   
Kontaktuppgifter till polisen:  

- Vid nödsituation eller pågående brott: Ring 112 

- Anmäl ett brott eller övrig kontakt som ej är brådskande: Ring 114 14 

- Lämna tips som ej är brådskande: registrator.nord@polisen.se eller 114 14 

Kontaktuppgifter till grannsamverkan: 
 

- Hör av er via e-postadress: grannsamverkan.jamtland@polisen.se om ni har 

några frågor eller vill ha kontakt som inte är brådskande.  

Observera att inga tips lämnas till denna e-postadress. 

Glöm inte att skicka nyhetsbrevet vidare till era grannar. 
 
Här hittar ni annan bra information  
www.stoldskyddsforeningen.se  
www.samverkanmotbrott.se  
www.polisen.se  

mailto:registrator.nord@polisen.se
mailto:grannsamverkan.jamtland@polisen.se
http://www.stoldskyddsforeningen.se/
http://www.samverkanmotbrott.se/
http://www.polisen.se/

